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Дорогой Друг!

Перед	 тобой	 первое	 оригинальное	 пособие	 по	
изучению	китайского	языка	для	дошколят,	млад-
ших	школьников	и	мудрых	взрослых.
Эта	познавательная,	нужная	и	актуальная	книга	

введет	вас	в	царство	китайской	иероглифики,	по-
может	легко	и	быстро	на	учиться	понимать,	читать	
и	писать	36	китайских	иероглифов	и	около	300	ки-
тайских	фраз.
Вы	 хотите	 знать,	 что	 такое	 иероглифы	 и	 для	

чего	они	нужны?
Вспомните	слова	Конфуция:	«Миром	правят	не	

цари	и	императоры.	Миром	правят	 знаки	и	 сим-
волы».	Кто	 владеет	 знаками,	 тот	 владеет	миром.	
Знак	—	генетическая	основа	Бытия!	Следует	об-
ратить	внимание	на	слова	Карла	Вайтейкера:	«Ча-
сто	бывает	так,	что	мы	не	живем,	а	всего	лишь	с	
помощью	левого	полушария	головного	мозга	бес-
конечно	думаем	о	жизни».
Язык	надо	не	изучать.	Языком	надо	овладевать.	

Изучить	 язык	 невозможно.	 Овладеть	 языком	—	
первая	и	главная	цель!
Пособие	 составлено	 на	 основе	 авторской	 ме-

тодики	Дереги	Ярослава	Степановича	«Язык	как	
текстуальный	жест».
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Данное	 методическое	 направление	 прошло	
апробацию	в	Кембриджском	университете,	Вели-
кобритания,	как	единственный	природный	метод	
изучения	иностранных	языков.

ИероглИфы способствуют развИтИю детей!

ИероглИфы укрепляют цельность лИчностИ!

ИероглИфы предотвращают старческИй склероз!

ИероглИфы позволяют Избежать болезнИ 

альцгеймера!

Изучайте кИтайскую культуру!

И дурные мыслИ нИкогда не посетят вашу голову!

Amo ergo sum
Люблю — значит живу
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Волшебный саД  

китайской грамоты

Вы	хотите	знать,	что	такое	иероглифы	и	для	чего	
они	нужны.	Вспомните	слова	Конфуция:	«Миром	
правят	не	цари	и	императоры.	Миром	правят	зна-
ки	и	символы».	Кто	владеет	знаками,	тот	владеет	
миром.
Китайские	иероглифы	были	созданы	около	че-

тырех	тысяч	лет	назад.
Изначально	 иероглифы	 считались	 знаками	

неба,	 и	 их	 использовали	 исключительно	 для	 об-
щения	людей	с	небесными	силами.	Ведь	недаром	
слово	«иероглиф»	в	переводе	с	древнегреческого	
означает	 «святое	 письмо».	 Таким	 образом,	 слову	
«иероглиф»	полностью	соответствует	слово	«свя-
тознак».
Каллиграфия	испокон	веков	считалась	в	Китае	

особым	видом	искусства.	Лучшие	образцы	калли-
графии	 выдающихся	 каллиграфов	 могли	 стоить	
целого	состояния.	
Среди	шести	обязательных	видов	искусств,	ко-

торыми	должен	был	досконально	владеть	ШИ	(士),	
«воин»,	он	же	«ученый	муж»,	искусство	каллигра-
фии	ценилось	несравненно	выше,	чем	остальные	
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пять:	 искусство	 этикета,	 музыки,	 стрельбы	 из	
лука,	счета	и	управления	конями.
Поэтому	иероглифы-святознаки	писали,	 а	 точ-

нее,	рисовали	кисточкой	из	соболиного	или	лисье-
го	меха.	Кисточки	делали	 также	из	меха	 кошки,	
зайца,	овцы,	оленя,	волка	и	из	птичьих	перьев.
Ручку	кисточки	часто	инкрустировали	зо	лотом,	

серебром,	нефритом,	хрусталем,	черепашь	им	пан-
цирем,	рогом	носорога,	слоновой	костью.
Иероглифы	 писали-рисовали	 черной	 тушью,	

которую	изготавливали	из	сажи	и	клея.
Специальную	сажу	получали,	сжигая	тунговое	

и	кунжутное	масла,	а	таже	масло	из	сурепки.
Клей	 делали	 из	 оленьей	 или	 коровьей	 кожи.	

Чтобы	 придать	 ему	 блеск	 и	 уберечь	 от	 порчи,	 к	
нему	 добавляли	 мускус,	 яичный	 белок,	 сок	 раз-
ных	растений.
Для	письма	твердую	тушь	толкли	и	растворяли	

в	специальной	чернильнице	(тушечнице),	которую	
делали	из	камня	и	хранили	зачастую	в	дорогих	де-
ревянных	футлярах	из	цветных	пород	дерева:	гру-
шевого	или	сандалового.
Следует	заметить,	что	точный	состав	туши	для	

письма	вплоть	до	наших	дней	остается	в	Китае	на-
стоящей	государственной	тайной.
В	китайском	языке	существует	выражение	«че-

тыре	 сокровища»,	 в	 число	 которых	 входят	 биб-
ли	отека,	бумага,	тушь	и	кисточка	с	тушечницей.	
Возможно,	 и	 не	 без	 основания,	 многие	 считают	
язык	и	письменность	Китая	более	толстой	стеной,	
которая	ограждает	Китай	от	мира,	чем	сама	Вели-
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кая	Китайская	Стена.	И	все	же	мы	с	вами	сможем	
вскоре	убедиться,	что	эта	стена	не	так	уж	страш-
на,	как	ее	малюют.
Давайте	не	забывать	правило:	познавать	родной	

язык	 через	 иностранные	 языки,	 а	 иностранные	
языки	через	родной	язык.
Не	зная	родного	языка,	не	познаешь	иностран-

ного.	 Не	 изучая	 иностранные	 языки,	 не	 будешь	
досконально	знать	свой	родной.	А	язык	—	это,	как	
всем	известно,	обитель	жизни!
Ученые	 из	 США	 и	 Японии	 экспериментально	

доказали	 полезное	 влияние	 изучения	 китайских	
иероглифов	на	развитие	личности	человека.	Осо-
бенно	это	относится	к	детям.
Ведь	для	написания	иероглифов,	как	и	для	пе-

ния	или	рисования	(на	подобные	«мелочи»	у	совре-
менных	людей	не	хватает	времени),	люди	исполь-
зуют	правое	полушарие	головного	мозга,	которое	
отвечает	за	синтез,	а	при	счете	и	написании	букв,	
обозначающих	 звуки	 (есть	 ученые,	 которые	 счи-
тают	их	источником	всех	бед	современной	циви-
лизации),	работает	левое	полушарие,	которое	ана-
лизирует	явления	и	события.	Чтение	и	рисование	
иероглифов	также	гармонизирует	личность	и	спо-
собствует	уравновешенному	развитию	человека.	
Кроме	 того,	 благодаря	 чтению	 и	 рисованию	

иеро	глифов	укрепляется	память,	упорядочивается	
мышление,	вырабатываются	навыки	правильного	
письма	и	чтения.
Помните	слова	Карла	Вайтейкера:	«Часто	быва-

ет	так,	что	мы	не	живем,	а	всего	лишь	с	помощью	
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левого	полушария	головного	мозга	бесконечно	ду-
маем	о	жизни».
Вашему	вниманию	предлагается	первая	книга-

забава	для	изучения	китайского	языка	для	любоз-
нательных	детей	и	мудрых	взрослых.	Она	введет	
вас	в	волшебное	царство	китайской	иероглифики,	
поможет	легко	и	быстро	научиться	понимать,	чи-
тать	 и	 писать	 36	 китайских	 иероглифов	 и	 около	
300	китайских	фраз.
Прописи-образцы	 даются	 для	 каждого	 иеро-

глифа.	
А	 сколько	 интересных	 и	 неожиданных	 от-

крытий	ждет	вас	в	процессе	изучения	китайского	
языка!

Несколько советов для родителей
1.	Учитесь	вместе	со	своими	детьми,	за	компа-

нию,	и	—	внимание!	—	учитесь	весело.
2.	Станьте	учениками	своих	детей.	Делайте	так,	

чтобы	 дети	 вас	 учили,	 демонстрируя	 вам	 свои	
умения	и	достижения,	и	учитесь	вместе	с	ними.
3.	Соревнуйтесь	с	детьми:	кто	лучше?	И	умейте	

достойно	проигрывать,	 но	 время	 от	 времени	по-
беждайте	и	сами	(не	слишком	часто!).
4.	Иероглифы	можно	перерисовать	на	специаль-

ные	карточки	и	играть	с	ними,	словно	в	карты.
5.	Точно	так	же	можно	списывать	целые	фразы	

и	выражения.
6.	 Пишите	 друг	 другу	 сообщения,	 используя	

знакомые	иероглифы.
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7.	 Иероглифы	 можно	 писать-рисовать	 кисточ-
кой,	ручкой,	карандашом,	мелом,	просто	палочкой	
на	песке.
Желаем	 вам	 счастливого	 путешествия	 в	 вол-

шебное	царство	древней	китайской	культуры.
Удачи	вам!

Предложения	и	отзывы	присылайте	по	адресу:	
ruggero1999@yahoo.it
С	уважением,	Дерега	Ярослав	Степанович	и	Де-

рега	Роксолан	Ярославович.
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 уī уī

вначале весь мир был	одним	целым.

способ написания:

один
и


